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Wir gratulieren Ihnen zur Geburt Ihres Kindes und freuen uns, Sie in den ersten
Lebensjahren beraten und begleiten zu diirfen.

Wir sind Artzinnen, Hebammen, Kinderkranken- und Sduglingsschwestern
und Sozialarbeiterlnnen.

Schwangerschaftsgymnastik und Geburtsvorbereitung
Sauglingspflegekurse

- Ruckbildungsgymnastik

- Trageberatung (Zentrale, An-der-Lan-Strabe 43)
Babymassage
Babyshiatsu (Zentrale, An-der-Lan-Strafe 43)

- PeKip (Zentrale, An-der-Lan-StraBe 43)



Wir gratulieren Ihnen zur Geburt lhres Kindes und freuen uns, Sie in den ersten
Lebensjahren beraten und begleiten zu diirfen.

Wir sind Artzinnen, Hebammen, Kinderkranken- und S3uglingsschwestern
und Sozialarbeiterinnen.

-+ Schwangerschaftsgymnastik und Geburtsvorbereitung
-~ Sauglingspflegekurse

-+ Riickbildungsgymnastik

= Trageberatung (Zentrale, An-der-Lan-Strafe 43)

-+ Babymassage

1+ Babyshiatsu (Zentrale, An-der-Lan-StraBe 43)

+ PeKip (Zentrale, An-der-Lan-Strafe 43)
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-+ Beratung zu Fragen der medizinischen Vorsorge
-+ Stillen und die altersgemafe Ernahrung

<+ Babypflege

< Motorische Entwicklung

+ Schlafprobleme

Entwicklung - Forderung - Erziehung

= Und andere Fragen, die Sie beschaftigen!
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Mutter-Eltern-Beratung
An-der-Lan-StraBe 43

6020 Innsbruck

Tel.: 0512/260135

E-Mail; mutter-eltern-beratung@tirol.gv.at

Biirozeiten: Montag bis Freitag von 8.00- 12.00 Uhr




Wir bedanken uns herzlich bei den Gesundheits-
amtern der jeweiligen Bezirkshauptmannschaften
sowie den einzelnen Gemeinden fiir die gute
Zusammenarbeit!

+ www.tirol.gv.at/gesundheit-vorsorge/mutter-eltern-beratung/beratu '_' sstel
+ www.hebammen.at



